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¢, Qué es el cancer de cuello uterino? .

El cancer es una enfermedad en la que las células del cuerpo cambian y crecen sin control.
Cuando el cancer comienza en el cuello uterino, se llama céncer de cuello uterino.

El cuello uterino es la abertura del Utero hacia la vagina.

El cancer de cuello uterino es facil de prevenir con pruebas de deteccion y seguimiento.

¢, Qué es el VPH?

e El cancer de cuello uterino es causado por el virus del papiloma humano (VPH).

e EIVPH es un virus muy comun que se transmite durante el contacto sexual y que la mayoria de
las personas contraera en algin momento de su vida.

e EIVPH Yy el cancer de cuello uterino no presentan signos ni sintomas visibles.

e En la mayoria de los casos, el VPH desaparece por si solo y no causara problemas.

e Sin embargo, si la infeccién por VPH no desaparece, mas tarde puede provocar cancer.

Hagase una prueba de deteccidon del cancer de cuello uterino
e El cancer de cuello uterino se puede prevenir con la vacunacién contra el VPH y las pruebas
de deteccion de rutina, incluidas las pruebas de Papanicolaou y/o del VPH.
e Cuando los cambios anormales en el cuello uterino se detectan a tiempo, se pueden extirpar
o tratar antes de que se conviertan en cancer.

e Todas las personas con cuello uterino de 21 a 30 afios deben hacerse una prueba de
Papanicolaou cada 3 afios.

e A partir de los 30 afios, las pruebas de deteccién de rutina incluyen una prueba de
Papanicolaou cada 3 afos, una prueba de VPH cada 5 afios 0 una prueba conjunta de
Papanicolaou y VPH cada 5 afios.

e Después de los 65 afios, es posible que pueda dejar de hacerse la prueba si ha tenido 10
afnos de resultados normales.

e Preguntele a su proveedor médico qué programa de deteccion es adecuado para usted.

Examen de deteccion de cancer de cuello uterino GRATIS

Si tiene 21 afios 0 mas, tiene bajos ingresos, no tiene seguro o tiene un seguro limitado y vive en
California, es posible que pueda obtener una evaluacion gratuita a través del Programa EWC. Para
obtener mas informacion, llame al: 1-800-511-2300 o visite: dhcs.ca.gov/EWC

Vacuna contra el VPH GRATIS
Para obtener informacion sobre la vacuna contra el VPH, visite el sitio web de los CDC:
http://bit.do/HPVinfo



